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Pagina inicial do curso “Ressignificando a doenca falciforme”.

Ressignificando

Por Cldudia do Couto, coordenadora da sensibilizacdo do Saber para Cuidar.

Olhei o calendario hoje e levei um susto: Julho! Minha impressao
é que ontem o ano comegou e hoje j& estamos na sua metade.
E também j& esta na metade nossa atual oferta do curso
“Ressignificando a doenga falciforme: a diversidade no contexto
escolar”. Nessa oferta temos professores e trabalhadores da
educacdo municipal de diversos estados. E o Saber ganhando o
Brasil e ajudando a trazer conhecimento sobre a doenga falciforme

para todo o pais!

O curso, em ambiente virtual (educagdo a distancia), divide-se em
quatro modulos:

1) Introdutério: aspectos histdricos, étnicos raciais e sociais da
doenca falciforme, com um panorama desde a chegada ao Brasil
até hoje;

2) Diversidade: aspectos da hereditariedade da doenca falciforme
e prevaléncia na populagdo negra a partir de reflexdes sobre
miscigenagao e nupcialidades (casamentos) no contexto brasileiro.
Rela¢des étnico-raciais no processo de ensino-aprendizagem e
o papel da escola na superagdo das discriminagdes, no direito a

diferenca e na promocao da inclusdo social;

3) Peculiaridades: aspectos clinicos e psicossociais da doenca no
contexto escolar;

4) Redes: conceito de rede, composicao da rede de apoio, trabalho

intersetorial e fortalecimento da rede.

Em cada mddulo, além da exposi¢cdo do conteldo e exercicios
de fixacdo, temos féruns onde uma questdo norteadora incita a
reflexdo e discussdo saudavel sobre os temas trabalhados. E como
sdo edificantes esses foruns! Sdo tantas ideias interessantes, trocas
ricas e experiéncias compartilhadas que desejamos que mais

pessoas pudessem ler e participar.

Infelizmente ndo temos como publicar todos os comentarios e
posts dos féruns, mas para “dar um gostinho” do privilégio que
temos nessas atividades, separamos a seguir as postagens de uma
de nossas cursistas. E a lara é apenas um exemplo dos profissionais

dedicados e disponiveis para essa ressignificacdo que propomos.

E vocé, qual sua experiéncia com o Saber para Cuidar? Escreva pra

nds: saberparacuidar@nupad.medicina.ufmg.br. Quem sabe no

proximo nUmero sera o seu texto a aparecer por aqui?
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Além da Rede

A escola é a propria vida e nao sua preparacao®

*Textos originais usados pela cursista nos féruns do curso “Ressignificando a doenca falciforme: a diversidade no contexto escolar”.

Por lara Rosa, professora da Escola Municipal Doutor Sabino
Barroso, Contagem/MG.

A escolando é so territorialidade, é também tempo e
espaco de interlocucao e convivio social. Portanto, a
preocupacao com a intencionalidade pedagogica deve
estar circunscrita na dialética ‘educacdo e relagdes
étnico-raciais’ e por uma praxis que traga a superagao
do racismo e das desigualdades raciais.

Precisamos estar cientes das relagdes e agdes que
se processam na escola: l6cus privilegiado para a
construcdo de praticas educativas de erradicagao
de preconceitos e estereodtipos. Vislumbra-las é
fundamental para perceber avancos e delinear
novas formas de abordagem que reduzam siléncios
e invisibilidades.
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E triste evidenciar que cenas de racismo sdo recorrentes
nas escolas. Cientificam que a tao citada democracia
racial brasileira ndo existe, pois a escola reflete o
pensamento da sociedade em que se insere. Um
provérbio africano diz: "é preciso uma aldeia inteira
para educar uma crian¢a”. Em consonancia, relembro
Paulo Freire: a educagdo é um ato permanente. Nesse
sentido, percebe-se que o ambiente escolar é um
espaco fundamental no combate a discriminagao racial.

Acredito que o trabalho pedagdgico centrado em textos

literarios que relatam a historia do povo africano,
como ancestralidade, oralidade, circularidade, forca
vital (capacidade humana de preservacado da vida),
oferece inUmeras possibilidades. Ao apropriar-se
delas, a escola torna-se lugar de criagao e recriagao;
resgate e transformagdo humana, social, politica; onde
a educacao libertadora e problematizadora percebe-
se tangivel, valorizando sujeitos que se constroem
na acao de educar.

As historias contadas pelo avo de Laila (personagem do
curso) materializam essas possibilidades e encontram
ressonancia em Concei¢do Evaristo: "A voz da minha
avé ecoou criang¢a nos pordes do navio... Na voz de
minha filha se fard ouvir a ressondncia o eco da vida-
liberdade”.

A histdria de Graziele (mddulo Diversidade) personifica
o drama emocional e fisico de criangas negras no
Brasil, que se torna mais devastador quando associado
a fatores como a doencga falciforme. Atreladas ao
preconceito, as crises algicas transcendem os
dominios do corpo, ferem a alma e comprometem a
construgdo de uma identidade positiva, a autoestima
e a esperanca.

A escritora nigeriana Chimamanda Adichie afirma:
"histdrias podem ser usadas para capacitar e humanizar...
Podem destruir a dignidade de um povo, mas histdrias
também podem reparar essa dignidade perdida”. Ela
alerta-nos o quanto a literatura canonica falha em
refletir identidades multiplas que fogem do modelo
eurocéntrico branco e reporta-nos a importancia de
sermos sensiveis a escuta e fala do outro. Ouvir o outro
é dar-lhe visibilidade, é possibilitar a nds mesmos
outras reflexdes e caminhos possiveis. E descartar a
possibilidade de, como ja disse o poeta, "ter aquela
velha opinido formada sobre tudo”.
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A escola deve serlugar de interlocugdo e exercicio da
escuta, o professor pode dispor de varias metodologias
para que os estudantes vivenciem esta pratica,
exigindo uma linguagem inclusiva, tornando-se
mediador de conflitos e ndo propulsor de invisibilidades
caracterizada na abordagem da histdria de Graziele.

A roda de conversa é uma importante e rica proposta
pedagdgica centrada no didlogo, que implica na
recusa do silenciamento do outro. Escutar é se
deixar preencher com a palavra, com a ideia, com a
perspectiva do outro.

“A escola é a prdpria vida e ndo sua preparagao”.
Falar de cor de pele é ao mesmo tempo um relato
de lindas histdrias, mas também a constatacao de que
as historias que nossas criancas, sobretudo as negras,
ouvem e vivenciam sdo, muitas vezes, traumaticas e
tristes. Ha um provérbio africano que diz: “até que os
ledes tenham seus proprios historiadores, as historias
dos cagadores continuardo glorificando o cagador”.
O privilégio cega cria invisibilizados e silenciados!
Precisamos estar atentos as historias que sdo contadas
as nossas criancgas e, principalmente, as histdrias que
elas contam; “os cientistas dizem que somos feitos de
atomos... mas, um passarinho me contou que somos
feitos de historias...”

Nao tive oportunidade de trabalhar ou conviver com
estudantes acometidos pela doenga falciforme, mas,
com episddios onde as pessoas de etnia negra sao
invisibilizadas ou silenciadas, sim.

A Lei10639 foi outorgada, todavia, para efetiva-la, é
necessaria uma grande mobilizag¢do para criagdo de
politicas afirmativas que contribuam para atenuar o
quadro de inferioridade e submissdo imposto aos

Expediente

escravizados de origem africana.

A escola tem papel fundamental, repensando seus
murais e cartazes para valorizar todas as etnias,
estudando, discutindo e valorizando a historia e cultura
africana. Cada um pode fazer sua parte, pequenas
acoes podem mudar o todo. Acreditar nisso é o
primeiro passo para a mudanca.
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Debater, pesquisar, mobilizar e exigir a efetiva¢do de
politicas publicas para visibilizar e oferecer tratamento
e profilaxia as doengas que acometem principalmente
os negros é tarefa urgente e creio que este curso é
um grande propulsor para potencializar mudancas,
sobretudo ideoldgicas, calcadas na desinformacdo
e na perpetuacao de privilégios. Nas palavras de
MUNANGA, (1999):

“As proximas gera¢des ndao podem abrir mao de
viver, ndo podem abrir mdo de sonhar. Um mundo
melhor, ndo sei se existe, é nesse mundo concreto que
estamos vivendo e que estamos lutando e cada um
deixando para as geragdes mais jovens a consciéncia de
mudanca. Transmitindo essa consciéncia para outras
geracoes, e assim continuar a vida”.
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