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* Estudo de seguimento de coorte mista:
* Retrospectivo de DEZ/2007 a AGO/2009
* Prospectivo de SET/2009 a NOV/ 2011

= Populacao estudada: gestantes com DF

e Referenciadas: Hemominas, CEHMOB,
maternidades de alto risco

e Cadastradas no Projeto Aninha
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Metodologiz

Critérios de Inclusao Critérios de exclusao

= Estar gravida no = Ter uma 22 gestacao
momento da consulta durante o periodo do
estudo

= Ter sido atendida por um
dos participantes do ® Solicitacao de retirada de
Projeto Aninha termo de consentimento
durante o estudo
= Assinar termo de
consentimento para
participar da pesquisa
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= HistOria obstétrica

Complicacoes
Busca ativa de dados clinicas
em prontuarios e

relatorios da propria
paciente Dados armazenados
em planilha do

Excel 2010
DEINES
‘ laboratoriais
. basais
ANALISE
ESTATISTICA

Caracteristicas
hematologicas
principais
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Near Miss Materno

Situacbes nas quais as mulheres
desenvolvem complicacdes potencialmente
letais durante a gestacao, parto ou
puerpério, mas sobrevivem devido a
cuidados médicos ou de forma espontanea
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Estudo das
caracteristicas
MEIEGER

T

Analise de
dados

Avaliacao hematoldgica

Intercorréncias clinicas durante a gestacao até
|: 42 dias pos-parto ]
[ Estudos genéticos ]

’ AGAR-df
Encontro Académico sobre Ge;tacéo

ddddddd i




Analise dos fatores preditivos de obito e near miss

e Admissdes em UTI

e Hemorragia obstétrica com repercussao

. hemodinamica e necessidade de transfusao

Critérios de e Pacientes gravemente enfermas
gravidade * IRA, sindrome toracicas aguda/complicagdes
pulmonares

e Sepse, crise hemolitica grave, crise algica de
dificil controle e pré-eclampsia grave

. e Aquele que ocorreu durante a gestacdo ou

Obito materno até 42 dias apés o parto (isto é, no puerpério)
por causas obstétricas diretas ou indiretas
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Métodos

= Analise Estatistica

e Anadlise
descritiva

e Analise
multivariada

Analise
univariada

* Normatizag¢ao da dissertagao

Baseou-se nas regras de formatacao propostas pela pds-graduacao
UFMG e as referéncias pelas normas de Vancouver
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= Caracteristicas maternas:

((’h

Idade Entre 14 e 37 anos — mediana 25 anos

Idade da Menarca Entre 9 e 18 anos — mediana 14 anos

* Primigesta — 55 %

Historia Obstétrica * 22 gestacdo — 26%
* 32 gestacao em diante — 19%

* HbSS — 49%
Genotipo * HbSBO- talassemia — 3%
* HbSC - 47%
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= Caracteristicas maternas por genaétipo

Varidveis __ p

Idade

Paridade

Idade gestacional na 12 consulta obstétrica
Hemoglobina

VCM

Leucdcitos

Reticuldcitos

Plaquetas

Litiase biliar e hipoxemia

Esplenomegalia

EAGAR-df
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SS =SC
SS=SC
SS=SC
SS<SC
SS>SC
SS>SC
SS>SC
SS>SC
SS>SC
SS<SC

0,94
<0,001
0,970
0,37
<0,001
<0,001
<0,001
<0,001
<0,001
0,007




= Morbimortalidade Materna:

e SS:74%
2 (0)
Internagao 61% . SC: 46% 0,003
Causa mais comum de Crise 4lgica e SS:78%
internacao & * SC:50%
Periodo mais comum 32 trimestre
e SS:83%
a2 0,
Transfusao 53% . SC:18% <0,0001
e SS:30%
H ~ (0)
Complicacoes pulmonares 31% . SC:30% 0,79
e SS:43%
o . 10
Infec¢ao mais comum ITU —44% . SC:49% 0,63
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= Mortalidade em doencga falciforme:
e 5 0bitos em 104 pacientes:

((’h

Sindrome toracica aguda 4 obitos:
e 2 em HbSS
* 1 em HbS[°
* 1 em HbSC

Sepse de foco urinario 1 obito:
1 em HbSC
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Resultado

(72
(7))

» Fatores preditores de obito materno

Progndstico Materno Global Prognostico Materno e genotipo

Near miss ou 6bitos  37% Obitos - 3 gestantes HbSS  60%
ou HbSPR°
- 2 gestantes HbSC 0
Sem complicagdoes ou 62% 2 40%
complicagoes leves / Near Miss - 16 gestantes HbSS 16%
moderadas - 18 gestantes HbSC  17%
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Causas de near miss ou obito materno entre os genoétipos

14 5

a4 - W 55/SBOTal
m SC/SB+Tal
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= Analise dos preditores de progndstico materno:

Mediana da hemoglobina basal 0,07
Mediana do VCM basal 0,05
Mediana dos leucdcitos basais 0,12
Idade superior a mediana 0,22
Menarca > 14 anos 0,03
Paridade > 1 0,17

Hipoxemia basal 0,05

EAGAR-df




Mais complicacoes em gestantes com DF

Comparagoes entre 0s grupos
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60,6% tiveram pelo menos uma

Internagoes internaggio

Resultados comparaveis ao da literatura

64% tiveram pelo menos uma crise algica

Crise A|g|ca durante a gestacdo
Estudos Anteriores: 20-50%

Semelhante em ambos os grupos, sendo
ITU a causa mais comum (44,2% dos

Infeccdes casos)

Estudos anteriores: menores taxas de ITU

EAGAR-df
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62,5% necessitaram de transfusao.
Mais comuns no grupo |

Resultados comparaveis ao da
literatura

Transfusoes

Anterior a gestacao: 22%

AIO|mun|zagao Estudos Anteriores: 20-30%

Com p|ica g:fjes 31% das gestantes. Principal causa de
Pulmonares - obito/near miss

Estudos anteriores: menores taxas de

STA STA
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Indicagoes de transfusao sanguinea no servico

Gestante com anemia falciforme:

* Niveis de hemoglobina inferior a 6-7g/dL, dependendo
da situacao clinica vivenciada pela paciente, como
sintomas clinicos, complicacdes

* Queda de da hemoglobina em 2g/dL em relacdo aos
niveis basais

Gestante com hemoglobinopatia SC:

 Queda do hematocrito superior a 20% em relacao aos
niveis basais
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Pré-eclampsia

(0)

SCUs

e 12,5% das gestantes. Nao houve
diferenca entre os grupos

e Resultados comparaveis ao da
literatura (10-20%)

e HbSS: 75,9%. HbSC: 58%

Cesariana e Estudos anteriores
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Paridade
maior que 1

Hipoxemia
Basal

Near
miss/obito
materno
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Conhecimento da gestacao

Pré-natal especializado:

Encaminhamento para equipe
muldisciplinar

Deteccao de alteracoes precoces
de descompensac¢ao

Encaminhamento para hospital
treinado em urgéncia em doenca
falciforme e com suporte
hemoterapico

EAGAR-df
Encontro Académico sobre Gestacdo

de Alto Risco em Doenga Falciforme



Conclusao

IMaior frequencia de complicacoes

‘ Principais complicacoes
‘ SS x SC

‘ Complicacoes pulmonares / STA

Near miss e obito materno

‘ Fatores associados a near miss e obito
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= 32 Trimestre

" Puerpério

Near miss e obito materno

‘ Complicacoes pulmonares / STA

‘ Fatores associados a near miss e obito




" Crise algica

" InfecgOes

Near miss e obito materno

= Pulmonares /
STA
‘ Complicacoes pulmonares / STA

‘ Fatores associados a near miss e obito

EAGAR-df
émico sobre Ge;ta;éo



SS > SC:

» Crise algica no
pré-parto

= Transfusao

Near miss e obito materno . . -
= Aloimuniza¢ao

Complicacoes pulmonares / STA = Parto pré-termo

= Cesariana
tores associados a hear miss e obito

o
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= Ocorreram em

1/3 dos casos
Near miss e 6bito materno = §S=SC

‘ Complicacoes pulmonares / STA

‘ Fatores associados a near miss e obito




= As mais frequentes
= $S=SC

Near miss e obito materno

‘ Complicagoes pulmonares / STA

‘ Fatores associados a near miss e obito
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Conclusao

Maior: frequéncia de complicacoes

‘ Principais complicacoes

Associagao significativa:

‘ SS x SC e Paridade >1
e VCM >que a
‘ Near miss e obito materno mediana

* Hipoxemia basal

‘ Complicacoes pulmonares / STA

‘ Fatores associados a near miss e dbito
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