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O Programa de Triagem Neonatal de Minas Gerais foi implantado pelas resoluções nº 

789 de 22/09/1993 e nº 982 de 11/03/1994 da Secretaria do Estado da Saúde,e 

vinculou-se em 2001 ao Programa Nacional de Triagem Neonatal por meio da Portaria 

822 do Ministério da Saúde.

O Governo Estadual, respeitando recomendação do SUS para priorizar convênios nesta

área com instituições públicas, credenciou a Universidade Federal de Minas Gerais ï

UFMG ïcomo seu órgão executor.

Estas ações estão vinculadas ao Programa Nacional de Triagem Neonatal do Ministério

da Saúde e da Secretaria de Estado de Saúde de Minas Gerais.

Apresentação:
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!ǎ ƴƻǊƳŀǎ ǘŞŎƴƛŎŀǎ ŘŜ ŎƻƭŜǘŀ ǎńƻ ōŀǎŜŀŘŀǎ ƴŀǎ ǎŜƎǳƛƴǘŜǎ ǊŜŎƻƳŜƴŘŀœƿŜǎ ƛƴǘŜǊƴŀŎƛƻƴŀƛǎΥ

Clinical and Laboratory StandardsInstitute (CLSI). Proceduresand
Devicesfor the Collectionfor DiagnosticCapillaryBlood Specimens;
ApprovedStandardςSixth Edition. CLSIdocument H04-A6 (ISBN1-

56238-677-8). Clinicaland LaboratoryStandardsInstitute, 940 West
Valley Road, Suite 1440, Wayne, Pennsylvania19087-1898 USA,
2008.

Clinicaland LaboratoryStandardsInstitute (CLSI). BloodCollectionon Filter
Paperfor NewbornScreeningPrograms; ApprovedStandardςFifth Edition.
CLSIdocument LA4-A5 (ISBN1-56238-644-1). Clinical and Laboratory
StandardsInstitute, 940 WestValleyRoad,Suite1440, Wayne,Pennsylvania
19087-1898 USA,2007.
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Apresentação do vídeo: Normas técnicas PTN-MG

https:// vimeo.com/nupadufmg/normastecnicas-ptnmg

https://vimeo.com/nupadufmg/normastecnicas-ptnmg
https://vimeo.com/nupadufmg/normastecnicas-ptnmg
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Coletas realizadas após
o 5º dia prejudicam o 
início do tratamento
dos casos positivos.

A Triagem Neonatal 
deverá ser realizada entre
o TERCEIROe o QUINTO
dia de vida da criança.

Importante!
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hǊƛŜƴǘŀœƿŜǎ ŘǳǊŀƴǘŜ ƻ ǇǊŞπƴŀǘŀƭ Ŝ ǇǳŜǊǇŞǊƛƻΥ

Éimportantequea mãeou responsávelpelacriançaprocurea
UnidadeBásicade Saúde,entre o 3º e 5º dia de vida para
realizaro teste.

Este é o período adequadode coleta, possibilitandoque a
criançaseja tratada dentro do prazo necessáriopara evitar
sequelasneurológicas,danos diversos ao organismo e até
mesmoo óbito.
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Exemplo de data de coleta:

Criança nascida em 19/10/2017

(entre 0 e 24 horas)

1º DIA нȏ 5L!3º DIA 4º DIA 5º DIA

19/10/2017 20/10/2017 21/10/2017 22/10/2017 23/10/2017

DIAS INDICADOS PARA COLETA
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A gestante  também deve ser orientada quanto

à necessidade de apresentar os documentos

de identificação no dia da realização 

Řƻ άǘŜǎǘŜ Řƻ ǇŜȊƛƴƘƻέΦ

Orientações durante o pré-natal e puerpério:
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hbǳǇŀŘƛƴŦƻǊƳŀǉǳŜΣŜƳŎŀǊłǘŜǊŘŜŦƛƴƛǘƛǾƻΣƴńƻǊŜŀƭƛȊŀǊłǘŜǎǘŜǎŘŜǘǊƛŀƎŜƳŘŜŎǊƛŀƴœŀǎ
ŎƻƳƛŘŀŘŜǎǳǇŜǊƛƻǊŀолŘƛŀǎŘŜǾƛŘŀΦ¢ŀƛǎŎǊƛŀƴœŀǎŘŜǾŜǊńƻǎŜǊŜƴŎŀƳƛƴƘŀŘŀǎǇŀǊŀ
ŎƻƴǘǊƻƭŜǇŜŘƛłǘǊƛŎƻŘŜǊƻǘƛƴŀŦŀȊŜƴŘƻŜȄŀƳŜǎŎƻƴŦƻǊƳŜŀƛƴŘƛŎŀœńƻŘƻƳŞŘƛŎƻŀǎǎƛǎǘŜƴǘŜΦ
hǎŜȄŀƳŜǎƛƴŘƛŎŀŘƻǎǇŀǊŀƻŘƛŀƎƴƽǎǘƛŎƻŘŀǎŘƻŜƴœŀǎǇŀǎǎƝǾŜƛǎŘŜǘǊƛŀƎŜƳƴŜƻƴŀǘŀƭŀǇƽǎƻ
ǘǊƛƎŞǎƛƳƻŘƛŀŘŜǾƛŘŀΣŎƻƳŎǳǎǘŀǎŘƻƳǳƴƛŎƝǇƛƻΣǎńƻΥ

мΦ5ƻǎŀƎŜƳŘŜ¢{IŜ¢пƭƛǾǊŜƴƻǎƻǊƻǇŀǊŀIƛǇƻǘƛǊŜƻƛŘƛǎƳƻΤ
нΦ5ƻǎŀƎŜƳŘŜŦŜƴƛƭŀƭŀƴƛƴŀƴƻǎƻǊƻǇŀǊŀCŜƴƛƭŎŜǘƻƴǵǊƛŀΤ
оΦ!ƴłƭƛǎŜŘŜƘŜƳƻƎƭƻōƛƴŀǎƴƻǎŀƴƎǳŜǇŀǊŀ5ƻŜƴœŀCŀƭŎƛŦƻǊƳŜΤ
пΦ¢ŜǎǘŜŘƻǎǳƻǊǇŀǊŀCƛōǊƻǎŜ/ƝǎǘƛŎŀΤ
рΦ¢ŜǎǘŜǉǳŀƴǘƛǘŀǘƛǾƻǇŀǊŀŀǾŀƭƛŀœńƻŘŀ5ŜŦƛŎƛşƴŎƛŀŘŜ.ƛƻǘƛƴƛŘŀǎŜΤ
сΦ5ƻǎŀƎŜƳŘŜƘƻǊƳƾƴƛƻǎмтhIΣ!ƴŘǊƻǎǘŜƴŜŘƛƻƴŀŜ¢ŜǎǘƻǎǘŜǊƻƴŀǇŀǊŀIƛǇŜǊǇƭŀǎƛŀ
!ŘǊŜƴŀƭ/ƻƴƎşƴƛǘŀΤ

/ŀǎƻƴńƻƘŀƧŀŘƛǎǇƻƴƛōƛƭƛŘŀŘŜƭƻŎŀƭŘŜŀƭƎǳƴǎŘƻǎŜȄŀƳŜǎŜŜƳǎƛǘǳŀœƿŜǎŜǎǇŜŎƛŀƛǎΣƻ
bǳǇŀŘŘŜǾŜǊłǎŜǊŎƻƴǘŀǘŀŘƻǇŜƭƻƳŞŘƛŎƻǎƻƭƛŎƛǘŀƴǘŜΣǇŀǊŀƻǊƛŜƴǘŀœńƻŀǊŜǎǇŜƛǘƻΦ

ATENÇÃO!
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Materiais enviados
pelo Nupad:

мΦ[ŀƴŎŜǘŀ ǊŜǘǊłǘƛƭΤ

нΦtŀǇŜƭπŦƛƭǘǊƻΤ

оΦ{ǳǇƻǊǘŜ ǇŀǊŀ ǎŜŎŀƎŜƳΤ

пΦ/ŀǊǘŜƭŀ ŎƻƴǘŜƴŘƻ ŎƽŘƛƎƻǎ 

ǇǊŞπŘŜŦƛƴƛŘƻǎ ǇŜƭƻ bǳǇŀŘΤ

рΦ9ƴǾŜƭƻǇŜ ōǊŀƴŎƻΤ

сΦ9ƴǾŜƭƻǇŜ /ŀǊǘŀ wŜǎǇƻǎǘŀΦ

3

4

2

1

6

5
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ONupadencaminharáumacarteladeetiquetasimpressas

contendocódigode barraspré-definidoparacadacriança.

Estecódigosubstituiráaquelegerado,anteriormente,pela

Unidadede Saúde.

Estenovométodo facilitaráa identificaçãoda criançapelo

Sistemade Informaçãodo Nupad.
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Paracadaamostracolhida,serãoatribuídastrês

etiquetascontendoo mesmocódigo.

1. Umaetiqueta impressacomcódigode barras

parasercoladano papelfiltro ;

2. Umaetiqueta impressacomcódigode barras

parasercoladanafrente do envelopebranco;

3. Umaetiqueta impressasemcódigode barras

parasercoladano protocolo de entrega.

IMPORTANTE:É necessário seguir a ordem alfanumérica crescente dos códigos.
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IMPORTANTE:

A sequência numérica dos códigos 
deve seguir a mesma ordem de coleta.

Exemplo:

1ª amostra colhida               CÓDIGO: ABM007075

2ª amostra colhida               CÓDIGO: ABM007076

3ª amostra colhida               CÓDIGO: ABM007077

4ª amostra colhida               CÓDIGO: ABM007078

5ª amostra colhida               CÓDIGO: ABM007079
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Orientações sobre o manuseio do papel filtro:

ÅEvitarcontatodireto dasmãoscomo papelfiltro.

ÅSomentemanuseá-lo utilizando luvas de procedimento, livres

dequalquersubstânciatipo talcos.

ÅCuidarparaque o papelfiltro não sofraqualquercontaminação

deprodutosquímicos,água,poeira,cremedemãos,etc.

CUIDADO: Estacontaminaçãopoderágerarresultadoslaboratoriais

imprecisos.
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Preparação do material de coleta para armazenamento
Usar luvas para a preparação do lote de cartelas e tiras de papel filtro recebidas 
pelo correio.

Retirar o papel filtro do plástico ziploc.



±ΦлоΦнлмф
ƳŀǊœƻκнлмф19SUMÁRIO

Colocar o papel filtro em local limpo.
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Colar no papel filtro uma das etiquetas com código de barras.
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Usando luvas, colocar a tira de papel filtro dentro do envelope branco, com a 

borda da etiqueta voltada para cima. Esta posição da tira será útil para 

manipular adequadamente o papel filtro na hora do procedimento de coleta.

2
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Colar no envelope branco uma das etiquetas com código de barras.
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Colar a etiqueta sem código de barras no PROTOCOLO DE ENTREGA.
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Envelope branco 
com o papel filtro 
para ser guardado.
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ATENÇÃO!

Reservar alguns envelopes brancos e 

papéis filtro sem etiquetas fixadas, pois 

serão necessários para o envio de novas 

amostras de uma mesma criança. Neste 

caso, o código será anotado à mão e será 

o mesmo da primeira amostra.

O código é único para cada criança.
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Primeira Etapa:

Apresentação dos documentos de identificação

É necessário o fornecimento dos seguintes documentos:

MÃE: CRIANÇA:

ÅAlgum documento de identificação 

(carteira de identidade, carteira de 

trabalho, CPF ou outro);

ÅCartão SUS. 

Å/ŀŘŜǊƴŜǘŀ Řŀ /ǊƛŀƴœŀΤ

Å/ŀǊǘńƻ {¦{Φ 
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Qual a importância desses documentos?

ÅAtender recomendaçãodo Ministério da Saúdepara usar o Cartão

SUSna utilizaçãodosserviçosde saúdepúblicosparatoda a família

(Portaria 940 - Ministério da Saúde- de 28 de abril de 2011). O

Cartão SUSserá importante para açõesde tratamento em casos

positivos.

ÅEnfatizarparaa mãee ou responsávelpelacriançaa importânciada

utilização da Caderneta da Criança em todos os momentos de

acessoaosserviçosde saúde.
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Segunda Etapa:

Identificação na Caderneta da Criança

5ŜǎǘŀŎŀǊƻǇǊƻǘƻŎƻƭƻŘŜŜƴǘǊŜƎŀŜŀƴŜȄŀǊκƎǊŀƳǇŜŀǊƴƻ/ŀǊǘńƻƻǳ/ŀŘŜǊƴŜǘŀŘŀ

/ǊƛŀƴœŀǇǊƽȄƛƳƻŀƻŎŀƳǇƻά9ȄŀƳŜǎκ¢ǊƛŀƎŜƳƴŜƻƴŀǘŀƭέΦ

21
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Seo responsávelnãoapresentaro Cartãoou Cadernetada Criança,entregueo

protocoloe o oriente a anexarposteriormenteno localindicado.

{ŜƎǳƴŘŀ 9ǘŀǇŀΥ

LŘŜƴǘƛŦƛŎŀœńƻ ƴŀ /ŀŘŜǊƴŜǘŀ Řŀ /Ǌƛŀƴœŀ
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Terceira Etapa:

Preenchimento do livro de registros

A Unidade de Saúde deverá ter um livro de registros contendo as informações 

da criança. Os seguintes campos são sugeridos:
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Antes de preencher o envelope,

retirar cuidadosamente a tira de

papel filtro tocando, com as mãos,

apenasa borda onde está colada a

etiqueta. Nãotocar na parte do papel

filtro ondeserãodepositadasasgotas

de sangue. Colocarem umasuperfície

limpa e sem riscosde contaminação

por produtosquímicos,poeira,etc.

O profissional poderá escolher

preenchero envelopeà mão ou pelo

Portaldo Nupad

Quarta Etapa:
Preparação do envelope para preenchimento de dados
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¢ƻŘƻǎƻǎŎŀƳǇƻǎŘŜǾŜǊńƻǎŜǊǇǊŜŜƴŎƘƛŘƻǎŀƴǘŜǎŘŀǊŜŀƭƛȊŀœńƻŘŀ
ŎƻƭŜǘŀΦ5ŜǾŜπǎŜŜǎŎǊŜǾŜǊŜƳ[9¢w!a!L¨{/¦[!ǇŀǊŀŦŀŎƛƭƛǘŀǊƻ
ǇǊƻŎŜǎǎƻŘŜŘƛƎƛǘŀœńƻŘŀŀƳƻǎǘǊŀƴƻƭŀōƻǊŀǘƽǊƛƻŜŜǾƛǘŀǊŜǊǊƻǎŘŜ
ƛŘŜƴǘƛŦƛŎŀœńƻΦ

¦ǘƛƭƛȊŀǊŎŀƴŜǘŀŜǎŦŜǊƻƎǊłŦƛŎŀ!½¦[ƻǳtw9¢!ŜƳŎŀǎƻǎŘŜǇǊƛƳŜƛǊŀ
ŀƳƻǎǘǊŀΤ

tŀǊŀŀǎŀƳƻǎǘǊŀǎǎǳōǎŜǉǳŜƴǘŜǎόƻǳƴƻǾŀǎŀƳƻǎǘǊŀǎύŘŀƳŜǎƳŀ

ŎǊƛŀƴœŀΣǳǘƛƭƛȊŀǊŎŀƴŜǘŀŜǎŦŜǊƻƎǊłŦƛŎŀ±9wa9[I!Φ

Quinta Etapa:

Preenchimento do envelope branco
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Preenchimento do envelope no portal do Nupad

1. Entrar no link do portal Nupad:
www.nupad.medicina.ufmg.br

2. Colocar USUÁRIO e SENHA.

http://www.nupad.medicina.ufmg.br/
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{Ŝ ǘƛǾŜǊ ŘǵǾƛŘŀǎ ǎƻōǊŜ ƻ ŎŀŘŀǎǘǊƻ Ŝ ŀƻ ǳǎƻ Řƻ ǎƛǎǘŜƳŀ ŜƳ ƎŜǊŀƭΣ ŎƭƛŎŀǊ ŜƳ a!b¦![Φ

Preenchimento do envelope no portal do Nupad
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Preenchimento do envelope no portal do Nupad

3. Clique em NOVA AMOSTRA para realizar o cadastro da primeira amostra.
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4. Cadastrar a amostra. 

5. Preencher todos os campos, principalmente os OBRIGATÓRIOS*

6. CONFIRMARo envio do cadastro.

tǊŜŜƴŎƘƛƳŜƴǘƻ Řƻ ŜƴǾŜƭƻǇŜ ƴƻ ǇƻǊǘŀƭ Řƻ bǳǇŀŘ
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Obs: A UBSpode alterar ou excluir o

cadastrorealizadosomenteantesque

a amostra chegue ao Nupad para

garantir a consistência dos dados.

Após a chegada,os dadosnão serão

maisexibidosno site.

Preenchimento do envelope no portal do Nupad
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FRENTE

O preenchimento dos
campos deve ser feito,
de preferência, com a
Caderneta da Criança
em mãos.

Caso isso não
seja possível, os
campos podem ser
preenchidos de acordo
com informações
autodeclaradas.

9ǘƛǉǳŜǘŀ ŦƻǊƴŜŎƛŘŀ 
ǇŜƭƻ bǳǇŀŘ
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É necessário o
preenchimento
dos dados da mãe.

ÅParafacilitara identificaçãodecriançasno Sistemade Informação/dadosdo Nupad.

ÅCasotenha algumoutro programade triagem materna,facilitar a identificaçãodos
bebêsdestasmães.

Por que?

VERSO
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tǊŜŜƴŎƘŜǊ ŎƻƳ ƭŜǘǊŀǎ ƳŀƛǵǎŎǳƭŀǎ ǳǘƛƭƛȊŀƴŘƻ ŎŀƴŜǘŀ ŜǎŦŜǊƻƎǊłŦƛŎŀ !½¦[ ƻǳ 

tw9¢! ǇŀǊŀ ŀ ǇǊƛƳŜƛǊŀ ŀƳƻǎǘǊŀΦ tŀǊŀ ƴƻǾŀǎ ŀƳƻǎǘǊŀǎΣ ǳǎŀǊ ŎŀƴŜǘŀ ±9wa9[I!Φ
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EX.: Caso o paciente seja GEMELAR favor indicar se é o Gemelar1, 2, 3...
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Observações:

bǳƴŎŀŘŜƛȄŜŘŜŎƻƭƘŜǊƻǳŜƴǾƛŀǊŀƳƻǎǘǊŀǎǇƻǊŦŀƭǘŀŘŜŀƭƎǳƳŀƛƴŦƻǊƳŀœńƻŘŀ
ƳńŜŜŘŀŎǊƛŀƴœŀΦ

9ƴǘǊŜǘŀƴǘƻΣƻǇǊƻŦƛǎǎƛƻƴŀƭŘŜǾŜǎŜŜƳǇŜƴƘŀǊŀƻƳłȄƛƳƻǇŀǊŀŎƻƴǎŜƎǳƛǊǘƻŘƻǎ
ƻǎŘŀŘƻǎΣǇƻƛǎŜƭŜǎǎŜǊńƻƳǳƛǘƻƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜǎΣŜǎǇŜŎƛŀƭƳŜƴǘŜǇŀǊŀƻǎŎŀǎƻǎ
ǇƻǎƛǘƛǾƻǎΦ

9ǎǎŜǎŘŀŘƻǎŜǎǘŀǊńƻŘƛǎǇƻƴƝǾŜƛǎƻƴƭƛƴŜǇŀǊŀƻƳǳƴƛŎƝǇƛƻǊŜŀƭƛȊŀǊƭŜǾŀƴǘŀƳŜƴǘƻǎ
ŜǎǘŀǘƝǎǘƛŎƻǎŜǇŀǊŀŀǎǎǳƴǘƻǎŘŜǾƛƎƛƭŃƴŎƛŀŜǇƛŘŜƳƛƻƭƽƎƛŎŀΣŎŀǎƻƴŜŎŜǎǎłǊƛƻΦ

!¢9b4%hΥ; ƻōǊƛƎŀǘƽǊƛƻ ŎƻƭƻŎŀǊ ƻ ƴǵƳŜǊƻ ŘŜ /9t Řŀ ǊŜǎƛŘşƴŎƛŀ Řƻ ǇŀŎƛŜƴǘŜ ƴƻ 
ŜƴǾŜƭƻǇŜΦ 
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Preenchimento do envelope em caso de Nova Amostra

Utilizar caneta esferográfica VERMELHApara o preenchimento 

dos dados dos envelopes de novas amostras;

No campo da etiqueta, escrever o mesmo código (Nupad) da 

primeira amostra.
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1 2

3



V.03.2019
março/201946SUMÁRIO

Sexta Etapa:
Coleta da Amostra de Sangue

Ambiente:

Recomenda-se que o procedimento seja realizado em uma sala 
limpa, arejada e que não possua ar condicionado.

Materiais necessários:

ω Gaze estéril ou algodão;

ω #ƭŎƻƻƭ тл҈Τ

ω Lanceta retrátil;

ω tŀǇŜƭ filtro;

ω Envelope branco;

ω {ǳǇƻǊǘŜ ǇŀǊŀ ǎŜŎŀƎŜƳΤ

ω /ŀƛȄŀ ŘŜ perfuro cortante;

ω [ǳǾŀǎ ŘŜ ǇǊƻŎŜŘƛƳŜƴǘƻΦ
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Materiais necessários 
para coleta.

!ƴǘŜǎŘŜǊŜŀƭƛȊŀǊŀǇǳƴœńƻΣ

ŎƻƭƻŎŀǊŀǘƛǊŀŘŜǇŀǇŜƭ

ŦƛƭǘǊƻŜƳǳƳŀǎǳǇŜǊŦƝŎƛŜ

ƭƛƳǇŀŜƭƛǾǊŜŘŜǇƻǎǎƝǾŜƛǎ

ŎƻƴǘŀƳƛƴŀƴǘŜǎΦ

hǇŀǇŜƭŦƛƭǘǊƻŘŜǾŜǊłŜǎǘŀǊ

ǇǊƽȄƛƳƻŀƻǎƳŀǘŜǊƛŀƛǎ

ƴŜŎŜǎǎłǊƛƻǎǇŀǊŀŀŎƻƭŜǘŀ

ŘŀŀƳƻǎǘǊŀΤ
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A lanceta retrátil , fornecida pelo Nupad, por suascaracterísticas,

permite a obtenção de gotas suficientes para formar adequadas

manchasde sangueno papelfiltro. Nãoutilizar outras lancetas.
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A lancetade aço, tradicionalmenteutilizada,deveráser substituída

por dispositivosretráteis de segurançaconforme norma NR32 do

Ministério do Trabalhoe Emprego.




















































































































