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DOENCA
FALCIFORME

“A inclusdo da Triagem Neonatal para Doenca Falciforme no Programa
Nacional de Triagem Neonatal é uma iniciativa do Ministério da Saide pela
Portaria 386 de 19 de setembro de 2001".

CONCEITO
0 que é Doencga Falciforme?

A Doenca Falciforme (DF) é uma doenca hereditaria do sangue, de curso croénico,
muito prevalente no Brasil. As hemdcias adquirem a forma de foice (por isso o
nome falciforme), tornando-se rigidas, aderindo-se a parede dos vasos sanguineos,
obstruindo-os e dificultando a circulacGo do sangue. A doenca falciforme pode
determinar vdrias manifestacées clinicas.

PROGRAMA DE TRIAGEM NEONATAL DE MINAS GERAIS (PTN-MG) n




ETIOLOGIA

Doenca falciforme é o nome dado para um grupo de alteracées genéticas que possui
como caracteristica principal a Hemoglobina S (Hb S) no sangue.

A forma mais grave da doenca é denominada anemia falciforme (hemoglobinopatia
§S). Outras formas de doenca falciforme ocorrem com a associacdo da HbS com
outras hemoglohinas variantes ou com a B talassemia.

MANIFESTACOES CLINICAS

Quais sao os sinais e sintomas da crianca com DF?

A doenca falciforme apresenta nos primeiros anos de vida da crian¢a manifestagées
clinicas importantes, tais como:

« Crise de dor ou crise dlgica;
* Anemia;

* [ctericia;

* Infecc¢bes e febre;

« Sindrome méo-pé;

« Sequestro esplénico agudo;
 Acidente vascular encefdlico (AVE);
* Priapismo;

« Sindrome tordcica aguda;
 Crise aplasica;
 Ulceracgbes.

DIAGNOSTICO

A importancia do diagnoéstico precoce

O diagnostico € realizado por meio da triagem neonatal. O ideal é que o diagndstico
seja feito com amostra de sangue colhido entre 0 3°e o0 5°dia de vida da crianga.
Em adultos ou em criancas maiores o teste é realizado em laboratdrio (eletroforese de
hemoglobina,).
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CONFIRMACAO DIAGNOSTICA

Para confirmacéo diagnostica é realizada a Eletroforese por Focalizagio Isoelétrica
(IEF) a ocasidio do estudo familiar solicitado pelo hematologista.

RESULTADOS LABORATORIAIS

0 que significa um resultado positivo para Doen¢a Falciforme no TESTE
DO PEZINHO?

Quando o resultado da triagem neonatal for positivo, os pais serdo contatados pela
Unidade Basica de Saude e serdo encaminhados para consulta médica no hemocentro
de referéncia.

TRATAMENTO

As pessoas com doenca falciforme realizam tratamento com equipe multiprofissional.
Existem protocolos de medidas preventivas e tratamento das complicacdes da doenca.
Além disso, pessoas com doenca falciforme, familiares e profissionais de saude passam
por programa de educa¢éo continuada. Medicamentos bdsicos para o tratamento
sdo fornecidos gratuitamente pelos Hemocentros e vacinas bdsicas e imunobiologicos
especiais sao fornecidos pelo SUS.

PRINCIPAIS ORIENTACOES

 Checar calenddrio vacinal;
» Checar alimentacdo;
« Checar higiene oral;
 Checar uso de dcido fdlico;

« Checar uso de penicilina profildtica em menores de 5 anos e esplenectomizados
(teve o baco retirado);

« Checar frequéncia escolar;

« Gestantes com suspeita de doenca falciforme devem ser encaminhadas a Unidade
de Saude para confirmagdo ou néo do diagndstico e aquelas com doenca falciforme
deverdo fazer o pré-natal em servico de referéncia de pré -natal de alto risco;

« Checar com os pais das criancas menores de 5 anos se estdo orientados com
relacéo a vigilancia do tamanho do baco de seus filhos.
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COMO A DOENCA FALCIFORME ACONTECE?

0 tipo de hemoglobina é herdado geneticamente pelos pais.

PAI MAE
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SEM DOENCA TRACO FALCIFORME ANEMIA FALCIFORME

Quando pai e mée sdo portadores do traco falciforme, em cada
gravidez a chance de nascer um filho com a doenca é de 25% e
um filho portador do traco, semelhante aos pais, é de 50% .

LEGENDA:

@ Gene Normal @ Gene Alterado
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PARA MAIS INFORMACOES:

0800-722-6500 - Call Center NUPAD.

Ligue gratuitamente de um telefone fixo. A linha esta
disponivel para profissionais da saide, nos dias uteis, de
8h as 17h.

(31) 3409-8900 - SCT NUPAD.

Chamada direta para o Setor de Controle do Tratamento -
Nupad. Linha disponivel nos dias (teis, de 8h as 17h.
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e-malL: Sct@nupad.medicina.ufmg.br

I

SITE NUPAD: www.nupad.medicina.ufmg.br
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